
 

 
Куклы из желудей  

 
 

На кончики пальцев 

надень шапочки от 

желудей.  

На пальцах нарисуй 

рожицы 

 

 

 
Кукла на ладони  

   
Нарисуйте на ладони 

физиономию.  

Глаза нарисуйте на 

одной из линий 

ладони, так чтобы 

они закрывались, 

когда вы слегка 

сжимаете ладонь. 
 

 

Кукла с колечками на 
пальцах   

 

Нарисуйте и 

вырежьте лица из 

бумаги или картона. 

Приделайте к ним 

бумажные или 

резиновые кольца, 

чтобы их можно 

было надевать на                     

пальцы 
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СКАЗКИ САМИ 

СОЧИНЯЕМ, 

А ПОТОМ МЫ В НИХ 

ИГРАЕМ 
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ТЕАТР НА СТОЛЕ 
 

 

       
 

 

                      
 

 

 



 

ТЕАТРАЛЬНАЯ РАЗМИНКА 
 

Раз, два, три, четыре, пять – 

Вы хотите поиграть?  

Называется игра 

«Разминка театральная». 

 

Сказки любите читать? 

Артистами хотите стать? 

Тогда скажите мне, друзья, 

Как можно изменить себя? 

Чтоб быть похожим на лису? 

Или на волка, или на козу, 

Или на принца, на Ягу, 

Иль на лягушку, что в пруду? 

 

А без костюма можно, дети, 

Превратиться, скажем, в ветер, 

Или в дождик, иль в грозу, 

Или в бабочку, осу? 

Что ж поможет здесь, друзья? 

 

Бывает, без сомненья, 

Разное настроение, 

Его я буду называть,  

Попробуй его показать  

 

 

 

     
В любом возрасте в сказках можно 

открыть нечто сокровенное и 

волнующее. Слушая их в детстве, 

человек бессознательно накапливает 

целый «банк жизненных ситуаций», 

поэтому очень важно, чтобы 

осознание «сказочных уроков» 

начиналось с раннего возраста, с 

ответа на вопрос: «Чему нас учит 

сказка? 

В душе каждого ребенка таится 

желание свободной театрализованной 

игры, в которой он воспроизводит 

знакомые литературные сюжеты. 

Именно это активизирует его 

мышление, тренирует память и об-

разное восприятие, развивает 

воображение и фантазию, 

усовершенствует речь. 

 

РАЗВИТИЕ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ 

МИМИКИ 
 

1. Ем лимон 

2. Сердитый дедушка. 

3. Лампочка потухла, зажглась. 

4. Тепло - холодно. 

5. Рассердился на драчуна. 

6. Встретили хорошего знакомого. 

7. Обиделся. 

8. Удивился. 

9. Умеем лукавить (подмигивание). 

10. Мне грустно. 

11. Получил подарок. 

12. Не сердись! 

13. Будь внимателен. 

 

 


